
臺東縣立都蘭國民中學 111學年度第一學期行事曆 
週

次 

月

份 
日 一 二 三 四 五 六 教導處 總務處 輔導室 

週會 

活動 

1 

九 

月 

28 29 30 31 1 2 3 
8/29返校日、發教科書及註冊單、校務會議 

8/30開學日、篩選測驗開始、適性分組學習開始 

第一階段教學研究會開始 

友善校園週、學生宿舍開始住宿、校園安全檢查(防災教育) 

8/29大掃除、推選幹部、住宿申請  

(發放:①新生制服、餐具②班級掃具③社團選填單 

④住宿申請單⑤手機申請表) 

8/30始業式、幹部訓練 

8/31法治教育宣導 

校園安全檢查、飲用水及水電檢查、門窗檢查、科學教育特

色教室財物案契約製作及簽約、期初班級公物盤點檢查表及

課桌椅確認單發放及回收、防火避難設施檢查、飲水機濾心

更換、飲水機水質檢測 

祖父母節宣導 

9/1學生輔導工作委員會、家庭教育工作小組會議 

生涯發展教育工作執行委員會、特殊教育推行委員會 

技藝教育學生遴薦及輔導會 

法治教育

宣導 

2 4 5 6 7 
▲ 

8 
▲ 

9 
★ 10 

9/5行政會議、課程發展委員會、召開學習輔導小組會議 

9/7暑假作業檢查 9/8專家到校教學輔導 

▲9/7-8九年級模擬考★9/9中秋節補假 

超額比序積分入班說明、召開課發會 

教室布置開始、友善校園週 

9/7導師會報、臉部平權(陽光基金會) 

9/9國民體育日 

校園割草、科學教育特色教室工程(地坪泥作)案契約製作、

簽約及開工準備事宜、財產盤點、科學教育特色教室工程

(室內裝修)案竣工 

9/6 七年一班家庭防災卡及 1991報平安留言平台宣導 

(早自習) 

發放 A卡、學生家庭狀況調查表建檔及修正 臉部平權 

3 11 12 13 14 15 16 17 
9/12課後學習扶助開始、夜間課業輔導開始 

9/17國語文競賽 

9/14防震演練預演、保腦教育宣導(創世基金會) 

社團才藝教育開始、多元學習社團開始 

9/13 八年一班家庭防災卡及 1991報平安留言平台宣導 

(早自習) 

9/14 自衛消防編組訓練 

期初 IEP會議 

9/16九年級技藝教育課程開始、親職教育活動 

召開家長會 

保腦教育

宣導 

4 18 19 20 21 22 23 24 9/21西部科學與人文之旅籌備會 9/21導師會報、國家防災日、社團才藝教育 

校園割草、 

9/20 九年一班家庭防災卡及 1991報平安留言平台宣導 

(早自習)  

9/22九年二班家庭防災卡及 1991報平安留言平台宣導 

(早自習)  

9/23技藝教育轉出入截止  

5 25 26 27 
▲ 

28 29 
▲ 

30 1 
▲9/27國文抽考▲9/29英語抽考 

圖書整理、每月好書介紹、公布閱讀排行榜 
9/28社團才藝教育、八年級女生子宮頸疫苗 

校園割草、回收財產盤點單並整理修正系統資料、 

防火避難設施檢查、飲用水檢查 

9/28教師輔導知能研習 

七年級-特教知能入班宣導 (班會) 

七年級-賴氏人格測驗(週會) 

 

6 

十 

月 

2 3 4 5 6 7 8 
10/3行政會議、英語行動列車 

10/5西部科學與人文之旅-行前教育 

教室佈置截止及評分 

10/5導師會報、期初越野賽跑 
校園割草、111年度第 2期第 1批財產報廢 

七年級-賴氏人格測驗結果說明 

自我成長團體(一)  

特教鑑定提報 

西部之旅 

行前教育 

7 9 10 
★ 11 12 13 

▲ 
14 
▲ 

15 ▲10/13-14第一次定期評量 10/12牙醫義診(901) 總務處倉庫整理 

10/11臺灣女孩日 10/12認輔會議 

10/14全校學生家庭訪視 

自我成長團體(二)  

 

8 16 17 18 19 20 21 22 
10/17-20西部科學與人文之旅 

第二階段教學研究會 

10/18(下午)全縣學生美術比賽現場送件 

10/19導師會報 
校園割草、總務處工具室整理 彙整學生 A表、家庭狀況調查表 西部之旅 

9 23 24 25 26 27 28 29 
10/26作業檢查、分組學習扶助檢核會議 

圖書整理、每月好書介紹、公布閱讀排行榜 

10/26菸檳酒防治宣導(東河衛生所)、社團才藝教育 

10/27分區音樂比賽 

飲用水檢查、防火避難設施檢查、科學教育特色教室工程

(地坪泥作)案竣工 
自我成長團體(三) 

菸檳酒 

防治宣導 

10 

十

一 

月 

30 31 1 2 3 4 5 11/2西部科學與人文之旅成果發表會 
11/1-4音樂比賽縣賽(報名) 

11/2導師會報、社團才藝教育 
校園割草、期中校園水電檢查 自我成長團體(四) 

西部之旅

發表會 

11 6 7 8 9 10 11 12 
11/7行政會議 

11/9學習扶助學習輔導小組會議 

11/9-10全縣舞蹈暨創意戲劇比賽 

11/9社團才藝教育、性教育愛滋防制宣導(馬偕) 

11/11全縣大隊接力比賽 11/12-13全縣中小學田徑對抗賽 

11/10防災教育講座(早自習) 自我成長團體(五)  
性教育 

愛滋防治 

12 13 14 15 
▲ 

16 17 
▲ 

18 19 ▲11/15數學抽考▲11/17社會抽考 11/16導師會報、社團才藝教育 校園割草、電工材料室整理 
11/16(全天) 

八年級-新港職業試探與體驗示範中心-水產群課程體驗 
 

13 20 21 22 23 24 25 26 圖書整理、每月好書介紹、公布閱讀排行榜 11/23社團才藝教育、牙醫義診(902) 
飲水機更換濾心、飲用水檢查、飲水機水質檢測、防火避難

設施檢查 

11/23(下午) 

八年級-臺東高商參訪體驗  
 

14 27 28 29 
▲ 

30 
▲ 

1 2 3 
▲11/29-30第二次定期評量 

12/1專家到校教學輔導(二) 

族語認證考試 

期中班級掃具清點 

11/30導師會報 
校園割草、111年度第 2期第 2批財產報廢 

11/30職業達人講座 

12/3國際身障日 

九年級-興趣測驗施測 

職業達人

講座 

15 

十 

二 

月 

4 5 6 7 8 9 10 
12/5行政會議 

12/7作業檢查 

第三階段教學研究會、學習扶助成長測驗施測開始 

校慶運動會預備活動 

12/5-9全縣音樂比賽 

12/7社團才藝教育 

生活教育營營地整理 
自我成長團體(六) 

九年級-興趣測驗結果說明 
 

16 11 12 13 14 15 16 17 圖書整理、每月好書介紹、公布閱讀排行榜 
12/14導師會報、校慶預演 

12/16校慶運動會 
校園割草、綠色採購資料及身心障礙採購資料上傳 八年級-性向測驗 

校慶 

運動會 

17 18 19 20 21 22 23 24 12/21古典詩詞暨英語歌曲比賽 12/21社團才藝教育、牙醫義診(701) 備災倉庫整理、科學教育特色教室設置計畫核銷送件 學生生涯紀錄手冊檢核 
古典詩詞 

英語歌曲 

18 25 26 27 28 
▲ 

29 
▲ 

30 31 ▲12/28-29九年級第二次模擬考 12/28導師會報、社團才藝教育 
飲用水檢查、防火避難設施檢查、校園割草、捐款公開徵信

資料更新 

12/28生命教育講座(七八年級) 

八年級-性向測驗結果說明(班週會) 

生涯教育融入課程檢核 

 

19 

一 

月 

1 2 3 4 5 
▲ 

6 7 ▲1/5自然抽考 1/7調整上課(補 1/20) 
期末班級公物盤點開始 

1/4期末越野賽跑 
生活教育營器材準備、112年度第 1期第 1批財產報廢 

學生生涯檔案夾檢核 

期末 IEP會議 
越野賽跑 

20 8 9 10 11 12 13 14 

1/9行政會議 

1/11學習扶助督導會議、分組學習扶助檢核會議 

1/14課後學習扶助及夜間課業輔導結束 

圖書整理、每月好書介紹、公布閱讀排行榜 

1/11導師會報、生活教育營預備活動、牙醫義診(801) 
生活教育營營地建設、期末班級公物盤點檢查表及課桌椅確

認單發放及回收、校園割草 

1/13九年級技藝教育課程結業 

期末生涯發展教育工作執行委員會、特殊教育推行委員會 
 

21 15 16 
▲ 

17 
▲ 

18 19 20 21 
▲1/16-17第三次定期測驗 

1/20寒假開始 
1/18-19生活教育營 1/19休業式 協助生活教育營進行 

各項輔導資料記錄簿收回彙整、製作本學年度各項工作成

果、各項資料登錄、生涯教育活動(生活教育營) 
生活教育 

▲：評量  ★：放假                                                                                                                                                                                                                                                                            111年 8月 29日校務會議通過 


